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Szanowny Kliencie,

Dziekujemy za wybranie naszego produktu. Przed przystapieniem do montazu nalezy uwaznie przeczytac instrukcje

montazu, aby unikng¢ uszkodzern spowodowanych niewtasciwym uzyciem produktu lub jego czesci.

Jezeli przekazujesz ten produkt osobom trzecim, musisz przekazac im takze niniejszg instrukcje obstugi.

OSTRZEZENIE!

Dzieci nie mogg korzystac z baru bez nadzoru osoby dorostej.

Z baru nie mozna korzystac, jezeli stan zdrowia lub kondycja fizyczna osoby na to nie pozwala. Uzywaj sztangi wytacznie na

ptaskiej i stabilnej powierzchni. W przeciwnym razie istnieje ryzyko odniesienia obrazen.

Montaz drgzka do podciggania na powierzchniach nie posiadajgcych wystarczajgcych wiasciwosci nosnych nie jest mozliwy.

Moze to spowodowac obrazenia ciata lub uszkodzenie produktu.

Wykonuj wytgcznie ¢wiczenia przeznaczone do ¢wiczen na drazku poziomym. Wszelkie inne dziatania moga prowadzi¢ do

obrazen.
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INSTRUKCJA INSTALAC]I

1. Umie$¢ panele trapezowe przy $cianie na wysokosci, na ktérej zostanie zbudowany trapez i zaznacz je otéwkiem.

Zaznacz otwory do wywiercenia.

2. Nastepnie wywier¢ otwory w zaznaczonych miejscach i umies¢ w nich kotki. 3
Nastepnie umies¢ panele z powrotem przy Scianie tak, aby ich otwory byty skierowane w strone
kotkédw rozporowych i uzyj podktadek nr 3. 2 i Sruby nr. 5 przymocuj panele do sciany.
4 Umies¢ drazek do zawieszania na panelach i uzyj podktadek nr. 3 i Sruba nr. 5.
Zabezpiecz je za pomocg nakretki gwiazdkowej nr. 1. Nastepnie dokrec.

3. Sprawdz stabilno$¢ urzadzenia. Jesli wszystko jest dobrze dokrecone i drgzek wydaje sie stabilny, mozna

bezpiecznie zacza¢ go uzywac.
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